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FLASH FORMATION 

Club de l’Amitié  ·  Fin septembre 2026 

Ayant repris depuis près de 6 mois le suivi des formations, je me propose de vous informer régulièrement 

des nouvelles du club à ce sujet. 

Formation – Informations générales 

• Patrice HORGUEDEBAT, nouvel animateur MAC depuis fin septembre. 

• Fabrice FREITAG vient d’obtenir son diplôme d’animateur fédéral de bowling délivré par la FFBSQ 

(Fédération Française de Bowling et des Sports de Quilles). Diplôme validé pour 3 ans, avec stage de 

renouvellement tous les 3 ans pour le maintien. 

• Claude BERTRAND a un diplôme « Brevet Fédéral d’Animateur de deuxième niveau » délivré par la 

Fédération Française de la Randonnée Pédestre en 2014. Il devient donc logiquement 

accompagnateur Randonnée du club à compter du 1er octobre 2026. 

• À la demande de l’OMS, le club a assisté à une réunion informative de 3 heures de l’Association « Le 

colosse aux pieds d’argile » : Ne laissons pas les violences gagner du terrain. 

Formation PSC (Premiers Secours) 

Recyclage du 6 juin 2026 

6 candidats du club ont suivi ce recyclage avec succès : nos 5 animateurs Brigitte et Michel JAMBART, 

Faustin RUIZ, Marylin PIN et Michel ARTAUX, ainsi que nos adhérents Marie-Claude AUDOUIN et Guy 

BILLET. 

Stage initial du 10 octobre 2026 

Un cycle de formation PSC aura lieu le 10 octobre 2026 à la salle de la Vie à Saint Gilles, avec Bruno 

FOURAGE. Il s’agit d’un stage d’une journée, puisque c’est une formation initiale. Certaines futures 

accompagnatrices et/ou adhérentes suivront cette formation, pour laquelle nous avions 8 places. 

Merci donc à Catherine BUISSON, Martine CATELIN, Valérie DEVINEAU, Simone FOASSIER, Myriam 

GONNIN, Heather SHIERS, Catherine RIVAULT et Marie-Danielle VERIN. 

Deux nouvelles sessions auront lieu les 21 novembre et 12 décembre 2026. Le club compte déjà 5 

nouveaux candidats, dont des futurs animateurs et/ou accompagnateurs. 
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Formation FIA (Formation Initiale des Animateurs) 

Module transversal composé d’une partie à distance et d’une partie en présentiel. La partie à distance est 

accessible 1 mois avant et doit obligatoirement être suivie en amont de la partie en présentiel. 

La validation des 2 parties est indispensable pour suivre les modules 2 (M2). 

Stagiaire(s) Dates Lieu 

Michel DURAND 5 au 10 octobre La Roche sur Yon 

Valérie JAMART et Paul BRENON 20 au 23 octobre Saint Jean de Monts 

Herve MOLKA et Patrice LINET 8 au 11 décembre La Roche sur Yon 

Christian PERNOUD 26 au 29 janvier 2027 Saint Jean de Monts 

Formation M2 

Modules techniques et pédagogiques spécifiques à chaque activité : 

Stagiaire(s) Activité Dates Lieu 

Joel EVRARD Tennis rebond 5 au 9 octobre 2026 La Flèche 

Jean-Luc HOCQUARD Pickleball 2 au 3 novembre 2026 La Flèche 

Henri ZOLOBODJEAN Tennis rebond 14 au 18 décembre 2026 La Flèche 

Jean-Luc HOCQUARD Tennis rebond 14 au 18 décembre 2026 La Flèche 

Patrice LINET & Paul BRENON Tir à l’arc 25 au 29 janvier 2027 La Flèche 

Herve MOLKA & Michel 
DURAND 

Activités cyclistes 10 au 14 mai 2027 Saint Jean de Monts 

Christian PERNOUD Marche nordique 24 au 28 mai 2027 Saint Jean de Monts 

BRAVO et MERCI à tous pour votre engagement au sein du club 

Pour ceux qui voudraient de plus amples renseignements sur les différents parcours de formation à la FFRS, 

je vais proposer une date pour une réunion d’informations générales, ouverte à tous nos adhérents. 

Jean-Jacques BUISSON 
Vice-Président aux Sports et responsable de la Formation 

Ci-joint le synoptique général qui résume les différents parcours de formation au sein de la FFRS. 
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