QUIZ - PETITE HISTOIRE DE LA NOURRITURE

1 — Le kiwi est originaire de
* Nouvelle-Zélande et Australie

* Chine

2 - La margarine
* Elle est née aux Etats-Unis pour trouver un débouché pour le soja et le mais
* Elle est née pendant la 1ére guerre mondiale

* Elle est née en France au 19 éme siécle

3 — La pomme de terre...

* Venue des Andes, la pomme de terre a été accueillie en Europe comme un aliment
nourrissant et facile a cultiver

* Les Européens ont longtemps accusé la pomme de terre de transmette la I1&pre

4 — Les olives
» Jusqu’au 2éme siécle, les olives étaient cueillies sur des oliviers sauvages.

« Les oliviers étaient cultivés 3000 ans avant notre ére

5 — Je suis une boisson alcoolisée datant de — 2500 avant J.C. Je suis en Egypte. Je suis...

* Levin » La cervoise » La biere « La méloise

6 — Quel produit important apparait a la fin du Moyen age ? Ce produit réservé aux nobles
est extrémement colteux.

* Les épices * Le chocolat * Le caviar

7 - Christophe Colomb raméne d’Amérique, en1392

» La vanille, les tomates, le cacao, la canne a sucre, le quinoa.
* Les crosnes, les blettes, le céléri.
* Les poires, les asperges, les betteraves.

* Rien, il n’était méme pas né a cette époque



8 — AI'époque médiévale, le service commence par une dégustation de...

s Fruits frais ¢ Liqueur de fruits < Charcuterie Patisserie

9 — Au Moyen-Age,les invités apportent

» Leur fourchette * Levin e Le sel

10 — La fourchette a été introduite en France par Catherine de Médicis

e \rai * Faux

11 — D’ou vient I’expression «dresser la table»
» La table était un simple plateau posé sur des tréteaux
 La table se dépliait, pour un transport facile

» Les serviteurs décoraient la table avec décors et plats

12 - Les crépes et la Chandeleur
* C’est une féte chrétienne (la présentation du Christ au temple)
» Alorigine, c’est une féte celtique (Imboilc)

» C’est une féte américaine et canadienne (Le jour de la marmotte)



