ACTI MEMOIRE MaRD] (3 cences 98 49 TINUIES  |al L GHANTECLAIR PICKEBALL ” JEUDI [17h00213h00  |SALLE DE LA SOUDINIERE
LUNDI {900 & 10n30 MARDI 1?:;3: 1;:;2 e [saLLE DE LA cHAUSSEE
SALLE DROITS DE L ENFANT
ANGLAIS FRANCOPHONES etiogar) e
LuNDi [/0n30@12n00fen Zahs PILATES bj MERCREDI | /41008 15h00et foy)) ¢ e A cHAUSSEE
alternance avec la Dictée) ——— 15h00 & 16h00
ANGLAIS - FRANCAIS 7] 9h00 & 10h30 (Anglais) ) 9h15 2 10n15 et
ik e ' i |5 | VENDREDI ({0 om0 (Frangais) | SALLE TROPIQUE 3 (petie gare) VENDREDI {0 ts SALLE DE LA CHAUSSEE
LUNDI  [17h00 & 18045 SALLE DE LA SOUDINIERE SMS MARDI  [13030 4 14h30 SALLE CHANTECLARR
BADMINTON Forét de Sion Chemin des Garennes
MARDI 16h30 a 18h00 SALLE DE LA SOUDINIERE [ ) LUNDI 9h20 a 12k00 Kiosque en face de la Maison des
SWIN GOLF { . associations
1 14h00 & 16h00 - fer et
* 2
BOWLING E MARDI [ i d mois 201 FOREST AVENUE SION JEUDI  |9h20 4 12k00
, CENTRE SOCIO CULTUREL 9h30 4 10h30 - CENTRE SOCIO CULTUREL SALLE
LUNDI (9n30 & 11h30 SALLE SOLEIL DEBUTANTS TROPIQUE 1/2
COUTURE
A CENTRE SOCIO CULTUREL 10n30 4 11h30 -QI [CENTRE SOCIO CULTUREL SALLE
VENDREDI 19h30 3 11h30 SALLE SOLEIL yr QONG TROPIQUE 1/2
TAI CHI QI QONG { MARDI
, L 11h30a12h15-  [CENTRE SOCIO CULTUREL SALLE
MARDI  [10n15 & 12h00 SALLE KHOREIA LHOMME TROPIQUE 12
DANSE DE SALON % i 15h00 & 18h00 - 1 fois par 16308 1705~ | e\ TRE SOCIO CULTUREL SALLE
SAMEDI | Par 1SALLE DU LYCEE CONFRMESLE |2 oo 2
CIEL ET BAGUA
SALLE DROITS DE L ENFANT CENTRE SOCIO CULTUREL SALLE
k% A A
DICTEE .») LUNDI - 110n30 2 12n00 (peite gare) LUNDI 14100 & 16100 DROITS DE L ENFANT
TAI CHI (libre)
, P RENDEZ-VOUS SUR PLACE A CENTRE SOCIO CULTUREL SALLE
GOLF DES FONTENELLES MERCREDI  |9h00 a11h30 3 (L Aiguilon sur Vie) JEUDI (140008 18h00 2 it DE L ENFANT
10h00 & 11h00 sur tapis < X
" LUNDI | 405 19100 sur chise. | SALLE CHANTECLAR .\\ _ MARDI  [16h30 4 18h30 SALLE DE LA CHAPELLE
k TENNIS DE TABLE
GYM DOUCE* VAN VENDREDI |10h00 & 11h00 sur chaise | SALLE CHANTECLAR MERCREDI |18h30 & 20h00 SALLE DE LA CHAPELLE
VENDREDI {16h45 a17h45 SALLE ESPACE JEUNESSE (Pete Lunpr  |PM00810NS0el o7 OGEAN ST Hikire de Riez
Gare) 10n30 & 12h00
TENNIS*
LUNDI  [17h45 4 1845 GYMNASE COLLEGE PRIVE Jeupy  |PM008 1030l r o7 OGEAN ST Hikire de Riez
10n30 & 12h00
N e - N
MARDI  [17h00 & 18h00 SALLE DE LA VIE TENNIS REBOND P VENDREDI |16h00 4 18100 SALLE DE LA VIE
GYM ENTRETIEN*
VENDREDI [9h00 4 10h00 SALLE CHANTECLARR LUNDI  |17h00 & 18h30 SALLE DE LA CHAPELLE
TIRALARC
, SALLE ESPACE JEUNESSE (Petite \ SALLE DE LA CHAPELLE -
VENDREDI (1745 & 18h45 Gere) VENDREDI |16h30 4 18h30 NOUVEAU OCT 17130 & 18130
, GYMNASE DES ALCYONS STADE
LUNDI  [16h00 & 17h00 DES BARRIERES LE FENOUILLER| VELO VAE % MERCREDI |13h45 RENDEZ-VOUS SALLE DE LA VIE
GYM TONIQUE*
VENDREDI [11h00 & 12h00 SALLE CHANTECLAR VELO VTC ﬁ@ MERCREDI |13n45 RENDEZ-VOUS SALLE DE LA VIE
=i LUNDI  [9h15210n30-niveau2  [SALLE TROPIQUE 3 (petite gare) MARDI  [17h45 4 18h45 gg':;ugu COLLEGE RUE DE LA
(W)
INFORMATIQUE** é“?‘ég
9h30410n30et  |CENTRE SOCIO CULTUREL SALLE
, . . - .
LUNDI  [10n30a 11h45 - niveau 1 [SALLE TROPIQUE 3 (petite gare) JEUDI [ s 12h00 TROPIGUE 112
YOGA*
) . SALLE DROITS DE L ENFANT \ SALLE SITUEE SOUS LA MAIRIE DU
JEUX DE SOCIETE /| MARDI {1400 & 17h00 (petite gare) VENDREDI 1615 17n15 FENOUILLER
MARCHE AQUATIQUE VENDREDI |9h30 RV SURFING CLUB ST GILLES SAMEDI  |14h00 & 15h00 SALLE DU LYCEE
. i
MARCHE DOUCE = L — JEUDI  [13h45-546 kms SALLE DE LA VIE - DEPART 1345
MARCHE V } ‘q JEUDI  [13n45- 8k SALLE DE LA VIE - DEPART 1345
[ soxms ; TARIFS 2025 - 2026
o - Activités Loisirs seules 20 Euros
A RENDEZ-VOUS SALLE DE LA VIE
MARCHE NORDIQUE /ﬁ MERCREDI {14h00 & 17h00 13h45 - Adhésions autres Club FFRS 20 Euros
- Adhésions Sports et Loisirs 59 Euros
MARCHE PIEDS DANS L EAU VENDREDI |10h00 Jﬁ f’é"gﬂ;gﬁ CABINES BLEUES *) Activités avec suppléments
- Gymnastique 1 séance 55 Euros, 2 séances 80 €
MARCHE RANDO ﬁ' JEUDI  [13n45 - 11 kms SALLE DE LA VIE - DEPART 13045 < LET T (2T
- Pilates 145 Euros
Lot |1an00.8 17000 BOULODROME ST GILLES CROIX - Yoga 1 séance 75 Euros 2 séances 100 €
® a DE VIE (**) Activités en alternance (une semaine sur deux)
PETANQUE
, BOULODROME ST GILLES CROIX
VENDREDI |14h00 & 18h00 DE VIE RETRAITE SPORTIVE
’ ., e
Club de U'Amitié
PHOTO* LUNDI  [9ht5411h45 SALLE TROPIQUE 3 (petite gare)

Activité
Loisirs
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St Gilles Croix de Vie

Site : www.retraitesportivestgilles.fr

Mail : contact@retraitesportivestgilles.fr




