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FFRS
Coders 85

Association de la retraite sportive

Saint-Gilles-Croix de Vie

SORTIE MARCHE

LA FAUTE - L'AIGUILLON

JEUDI 27 NOVEMBRE 2008

Rendez-vous Quai Riviére face a la Pharmacie.

Départ du car.

A la Pointe de I' Aiguillon sur Mer, nous observerons la migration
des oiseaux. Nous serons accompagnés par les gens de la LPO
pour les explications et commentaires....

Marche autour de La Faute sur Mer,
randonneurs 11 kms

marche 8,5 kms

Repas au restaurant “Le Bistrot du Port” a I'Aiguillon sur Mer

Marche dans la forét de Longeville , 4 a 6 kms.

Retour vers St Gilles

INSCRIPTIONS A LA PERMANENCE LE LUNDI DE 16h30 a 17h30

Dernier délai le lundi 24 novembre 2008
PRIX : 30 € PAR PERSONNE , LIMITE A 60 PERSONNES

Réglement lors de 1'inscription



